USO INDEBIDO DE MEDICAMENTOS RECETADOS

DESGLOSE

a ¢QUE SIGNIFICA USAR MEDICAMENTOS RECETADOS EN UNA MANERA INDEBIDA?

medicamento de un amigo de hace afos
0 un medicamento no
recetado a usted

USO INDEBIDO DE MEDICAMENTOS RECETADOS —
&QUE SIGNIFICA USAR MEDICAMENTOS RECETADOS EN UNA MANERA INDEBIDA?

° Tomar mas medicamento (o mas frecuentemente) ° Tomar medicamentos por una
o no tomarlos en la manera/el método recetado

razon diferente a la recetada

° Tomar la receta médica Tomar una receta
de otra persona médica vieja
Ejemplos: tomar el Ejemplo: una receta Ejemplos: 2 pastill

as en lugar de 1 o cada 2 horas Ejemplos: usar medicacién analgésica de

en lugar de cada 4 horas o inhalar/inyectar en vez una cirugia dental para un dolor de hombro

de oralmente

o tomar medicamentos para sentirse drogado

El uso indebido de medicamentos recetados puede tener consecuencias graves para usted y el desarollo de su bebé. A veces el usc indebido puede ser un
accidente (ejemplo: no entender cuanto se debe tomar). Saber como leer la receta de medicamentos puede ayudar a mantenerse seguro.
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n gratuitay e

FIRST BREATH ik formacio

s durante el embarazg

NOLE JUZGAMOS. LE APOYANOS.

NOTA: No todas las recetas médicas se veran iguales o tendran la mismas informacién. Pregunte a su doctor o farmacéutico como leer su receta si tiene preguntas.

Adaptado por: Arkansas Blue Cross and Blue Shield. 2017. How to read your medication labels
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EXTEA “FB” A 29669

ST BREATH

No judgment. Just support.



USO INDEBIDO DE MEDICAMENTOS RECETADOS FIRST BREATH
e

Tomar la receta médica Tomar una receta Tomar mas medicamento (o mas frecuentemente) Tomar medicamentos por una

de otra persona médica vieja o no tomarlos en la manera/el método recetado razon diferente a la recetada
Ejemplos: tomar el Ejemplo: una receta Ejemplos: 2 pastillas en lugar de 1 o cada 2 horas Ejemplos: usar medicacion analgésica de
medicamento de un amigo de hace afios en lugar de cada 4 horas o inhalar/inyectar en vez una cirugia dental para un dolor de hombro
0 un medicamento no de oralmente o tomar medicamentos para sentirse drogado

recetado a usted

El uso indebido de medicamentos recetados puede tener consecuencias graves para usted y el desarollo de su bebé. A veces el uso indebido puede ser un
accidente (ejemplo: no entender cuanto se debe tomar). Saber cémo leer la receta de medicamentos puede ayudar a mantenerse seguro.
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NOTA: No todas las recetas médicas se veran iguales o tendran la mismas informacioén. Pregunte a su doctor o farmacéutico como leer su receta si tiene preguntas.
Adaptado por: Arkansas Blue Cross and Blue Shield. 2017. How to read your medication labels

FIRST BREATH Reciba informacidn gratuita y el apoyo que necesita para dejar o reducir el uso de

PUEDE AYUDAR sustancias durante el embarazo, la lactancia materna o mientras cuida a otros. ¢BUSCRNDO TRATAMIENTO PARA EL USO DE
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